OSNOVNA SO0LA

SHEMA ,
SOLSKEGA OsnO\I;r;a:( zz’lz Raka
SAD JA 8275 Raka

IN ZELENJAVE
JEDILNIK, 05. 06. - 09. 06. 2023

Dan v tednu MALICA Alergeni KOSILO Alergeni
Ponedeljek Pis¢ancja posebna salama, Gluten (pSenica) PreZganka z jajcem, Spinacni Gluten (pSenica)
polbeli kruh, ¢aj, jabolko rezanci v smetanovi omaki, solata
Torek Topljeni sir za mazanje, rzeni | Gluten (pSenica, rz), Pecen pis¢anec, mlinci, Gluten (psSenica), jajca
kruh, ¢aj, banana mleko maslena zelenjava, solata
Sreda Sadni kefir, kosmici, Gluten (pSenica), Porova juha, pleskavica, pecen Gluten (pSenica), mleko,
kajzerica, jagode orescki, mleko krompir, solata jajca
Cetrtek Ribji namaz, ovseni kruh s Gluten (pSenica, Teledja pecenka, dzuvec riz, Gluten (pSenica)
kosmici, ¢ebula, ¢aj oves), mleko solata
Petek Sirova Strucka, kakav, Gluten (psenica), Krompirjev golaz, kruh, Gluten (pSenica), mleko
hruska mleko sladoled

DOBER TEK!




Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo alergije ali preobcutljivost (Uredba EU $t.1169/2011 o
zagotavljanju informacijo Zivilih potrosnikom, Uradni list. RS $t. 6/2014). V skladu s svojimi zmoZnostmi Sola pripravlja dietne obroke za ucence na osnovi
zdravniskega potrdila uradne medicine.

Solska shema je ukrep Skupne kmetijske politike EU, kjer se otrokom v $oli razdeljuje t.i. $olsko sadje in zelenjava oz. $olsko mleko, kot brezpla¢en dodatni
obrok.

Namen Solske sheme je povecati uZivanje sadja in zelenjave ter mleka in mle¢nih proizvodov pri otrocih s poudarkom na lokalni pridelavi ter izboljsati
prehranske navade otrok.

Vodja Solske prehrane: Mojca Klemenci¢ Balant



