SEZNAM OPREME ZA ZIMSKO SOLO V NARAVI
OPREMA IN OBLACILA ZA DELO NA SNEGU:

e smuci, smucarske palice, smuc. Cevlji,

e smucarska ocala, celada,

e toplo spodnje perilo,

e hlacne nogavice, tople dokolenke,

e puli ali srajca, pulover,

e smuc. vrhnje oblacilo iz enega kosa, kombinezon ali smucarske hlace in bunda,
e tople nepremocljive rokavice,

e toplakapa, trak.

DODATNA IN REZERVNA OBLACILA

e za bivanje vdomu (trenirka),

e copati, pizama, robci,

e rezervno spodnje perilo za 5 dni,
® rezervne nogavice,

e rezervne smucarske rokavice,

e vreca za umazano spodnje perilo.

PRIBOR ZA OSEBNO HIGIENO IN ZASCITO

e milo, dve brisadi,

e zobna Scetka, zobna krema, glavnik,
e zascitno mazilo za ustnice,

e zaséitna krema za obraz.

DRUGA OPREMA

e potrjena kartica zdravstvenega zavarovanja,
e zvezek, pisalni pribor (barvice, flomastri),

e mapa za vlaganje/shranjevanje prispevkov,
e knjiga za branje,

e namizne ali druge druzabne igre,

e naslovi sorodnikov in prijateljev,
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