SOLSKA
SHEMA

EvropSke unije

OSNOVNA SOLA

Osnovna Sola Raka
Raka 36
8274 Raka

JEDILNIK 06. 12. - 10. 12. 2021

Dan Malica Kosilo

Ponedeljek | Mle¢na Strucka, kakav, Krompirjev golaz, sladica (krof),
mandarina sok

Torek Polsuha salama, ajdov Juha, Spinacni rezanci s smetano,
kruh, rezina paprike, ¢aj | solata
Solska shema: jabolka

Sreda Alpski sir¢ek, polnozrnati [Gobova juha, mesna lazanja, solata
kruh, ¢aj

Cetrtek PiScancje prsi v ovoju,  Uuha, riba, krompir, solata
ovseni kruh, ¢aj
Solska shema: mleko

Petek Mleko, Corn flakes, Kislo zelje z mesom in polento,
bombetka, jabolko mini rolada

DOBER TEK!

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki
povzrocajo alergije ali preobcutljivost (Uredba EU $t.1169/2011 o zagotavljanju informacijo zivilih
potrosnikom, Uradni list. RS $t. 6/2014). V skladu s svojimi zmoZnostmi Sola pripravlja dietne obroke
za ucence na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

Solska shema je ukrep Skupne kmetijske politike EU, kjer se otrokom v $oli razdeljuje t.i. $olsko sadje

in zelenjava oz. Solsko mleko, kot brezplacen dodatni obrok.

Namen Solske sheme je povecati uZivanje sadja in zelenjave ter mleka in mlecnih proizvodov pri

otrocih s poudarkom na lokalni pridelavi ter izboljsati prehranske navade otrok.




